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1. ZAKLADNI USTANOVEN{

=  Tento navstévni fad urCuje zasady chovani uzivateli télocvicny, jejich prava a
povinnosti.

= Navstévni fad se vztahuje na vSechny uzivatele télocviény a jejiho piislusenstvi a
tito jsou povinni jej dodrzovat. Za osoby mladsi 15 let odpovidaji v této souvislosti
plné odpovédny trenér, cvicitel nebo jejich rodice.

= Vstupem do prostoru télocviény uZzivatelé vyjadiuji sviij souhlas s dodrzovanim
tohoto navstévniho fadu.

= Poruseni tohoto navstévniho fadu je divodem k zakazu vstupu.

2. PROVOZNI ZASADY UZiVANI PROSTOR TELOCVICNY

= Casové vyuZzivani prostor t&locvi¢ny je ddno harmonogramem, ktery je vyvésen
v hale Obecni sokolovny a na webu obce.

= Uzivatelé se chovaji tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi ostatnich uzivatelti.

=  Veskeré zatizeni télocviény je dovoleno pouzivat pouze k ucelim, k jakym je
urceno.

= Navstévnici se v Satné vyzuji a odlozi si venkovni odév a obuv do vy¢lenéného
prostoru.

=  Vstup do télocviény je povolen pouze ve vhodném sportovnim obleceni a Cisté
sportovni obuvi. Pfi poruseni tohoto pokynu je provozovatel opravnén takové

0sobé neumoznit vstup do télocvicény.

= Pfi sprchovani nesmi byt pouzivany Sampony, tekuté mydlo ¢i sprchovy gel ve
sklenénych nadobkach.

= VSichni uzivatelé jsou povinni udrZovat v télocvi¢né poiadek a cistotu.

= Neni dovoleno pfenaset inventaf ¢i zafizeni télocviény mimo prostor télocviény.

= Osvétleni t€locviény zapina uzivatel podle potfeby a vypina po ukonéeni.

= Otevirani oken t&locvicny k veétrani provadi uzivatel podle potieby, pied

odchodem z télocvicny je opét uzavie.
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= Po ukonceni cviceni uzivatel budovu sokolovny uzamkne a pokud nenasleduje
dalsi cvi¢eni i zakdduje. K tomu pouZije pfedanou kartu.

s Jakékoliv Skody na zafizeni télocviény a cviCebnim naéini jsou uzivatelé povinni
nahlasit p. Hané Pavelkové.

=V piipadé poskozeni &i ztraty inventafe nebo zafizeni télocviény je uzivatel
povinen zplisobenou $kodu uhradit.

= Za pripadnou vefejnou hudebni produkei v télocviéné a dodrZzovani autorského
zakona /reprodukovana hudba apod./ neodpovidd provozovatel ani majitel, ale
vzdy uzivatel t€locviény, ktery je také povinen piipadné uhradit autorské poplatky
dle zvlastniho zékona.

=V Satnach télocviény se doporucuje neponechavat cennosti /mobilni telefony, vétsi

obnosy penéz, Sperky, doklady, atd./ a zde je odkladat.

3. PRAVIDLA VYUZITI TELOCVICNY PRO CINNOST MATERSKE
SKOLY

= Skolaci vstupuji do télocviény skoly pouze pod dohledem pedagogického dozoru.

= Je zakazan pobyt samotnych §kolakt v prostoru télocviény.

= Skolci se v Satndch u télocvi¢ny pievlékaji do cvidebniho tboru a vhodné
sportovni obuvi, ktera neposkozuje podlahu télocviény.

» Necvicici Skolaci a $kolaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi zdstavaji pod
pedagogickym dozorem v MS.

= Skolaci provadéji v t&locviéné jen &innosti uréené vyuéujicim. P¥i nich dodrzuji
stanovené postupy a zptsoby cviceni.

* Bez védomi pedagoga se nevzdaluji z t€locviény.

= Skoldci nesmi bez pokynu vyulujictho pouZivat 7adné nafadi a vybaveni
télocviény, manipulovat s technickym vybavenim télocvi¢ny.

= Vyucujici dba na to, aby se $kolaci ridili jeho pokyny, neposkozovali vybaveni a

po ukonceni hodiny vratili pouZité nacini na patficné misto. Za poskozeni objektu
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¢i jeho vybaveni zplisobend nekazni odpovidaji v plném rozsahu rodice skoldka,

ktery $kodu zpiisobil.

V piipadé uvrazu Skoldka vyucCujici posoudi zavaznost poranéni. V piipadé
vazngjsiho Grazu postupuje vyucujici nasledujicim zpisobem:

o zavola zachrannou sluzbu

o informuje vedeni Skoly

o ozndmi rodi¢im telefonicky danou skute¢nost

o zapiSe uraz do ,,Knihy oSetieni*

V ostatnich pfipadech vyuéujici:

o informuje vedeni §koly

o oznami rodi¢im danou skute¢nost telefonicky

o zapi$e uraz do ,,Knihy oSetfeni”

Pii kazdém oSetfeni a pouziti 1ékarni¢ky je do ,,Knihy oSetieni® zapsano:

o jméno a pifjmeni postiZzeného

o popis uddlosti

o stav postizeného

o poskytnuta pomoc

o doporudeni postizenému

o zda byla pfivolana zdravotnicka zachranna sluzba

Po ukonéeni hodiny TV $kolaci pod dozorem vyudujicitho opusti spole¢né prostor
télocviény a vyucujici vehod uzamkne.

Vyucujici pfi odchodu kontroluje uzavieni oken, zhasnuti osvétleni a pfipadné na
pocatku hodiny zjisténé nebo béhem hodiny vzniklé zavady okamzit¢ oznami p.

Hané Pavelkové.
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4. B@ZPE(‘:NQSTNi A HYGIENICKE ZASADY UZIVANI PROSTOR
TELOCVICNY

Vsichni uzivatelé télocviény se chovaji ukdaznéné a dbaji bezpe¢nostnich pravidel

pti cviceni tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi jinych osob.

Do prostor télocviény nemaji piistup:

osoby trpici pfenosnymi chorobami, u kterych existuje moZnost pienosu

u]

kontaktem
o osoby zahmyzené
o osoby zjevné pod vlivem alkoholu nebo psychotropnich latek
o osoby §pinavé

osoby trpici ptiznaky akutniho onemocnéni

u]

V prostorach télocviény je zakdzano:

o koufit

o ukladat odpadky mimo odpadkové kose

o poskozovat jakékoliv zafizeni

o vstupovat do ni se psy a jinymi zvifaty

Lékarnicky jsou umistény v Satné pro muze a v $atné pro Zeny a jeji pouziti je vzdy
nutno zapsat do ,,Knihy oSetieni.*

Pfi jakémkoli oSetfeni nebo uraz je nutno do ,,Knihy oSetfeni® zapsat nasledujici
udaje:

o jméno a pifjmeni postizeného

o popis udalosti

o stav postizeného

o poskytnutd pomoc

o doporuéeni postizenému

o zda byla pfivolana zdravotnickd zachranna sluzba
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5. ZAVERECNA USTANOVEN(
= VSichni uzivatelé t€locviény jsou povinni seznamit se s nav§tévnim fddem a dbat
na jeho dodrZovani.
» Provozovatel budovy ma pravo kontrolovat dodrzovani pravidel provozu, kterd
jsou v tomto fadu uvedena a vyvozovat z nich piislu§na opatieni.
* Nedodrzovani navstévniho fadu ma za nasledek vykazani uzivatele z télocviény.
* Tento navstévni fad musi byt vyvésen viditelné pii vstupu do télocviény.

= Navstévni fad vstupuje v platnost dne 30.11.2015.

OBEC CESKA
Ceska 26
664 31 p. Lelekovice
tel.: 541 232 126
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