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Obgasnik obyvatel a pratel obce Ceska

Zpravy z Ceskeé

Priloha

Nejen o zpivani

s Tnbooc Pospidilovon

Inku Pospisilovou vSichni alespon od videni zname. Tézko vzpomenout néjakou slavnostni uda-
lost nasi obce, na které by se svym détskym péveckym sborem Lelkovacek nebo dospélackym
Magnificatem nevystupovala. A neni divu, je sazkou na jistotu, kvalita je zarucena. Navic v sou-
borech ucinkuji déti i dospéli z Ceské, takze Lelkovacek i Magnificat povazujeme tak trochu za
SVé.

Inko, na zacdtek Vam chceme podékovat za vSechna ta péknd vystoupeni, kterd uZ roky pro
nasi obec zajist’ujete. A nutno podotknout, Ze stdle s uispéchem, lidé se na vaSe vystoupeni tési
a i na vasich ,,svéiencich* je videt, Ze je zpév bavi.

Je téZké déti pro zpév nadchnout? Jak se Vam to daii?

KdyZ o tom uvazuji, myslim, ze dilezité jsou dvé véci, plati to obecné: jednak musim mit
opravdu rada tu véc, kterou chci détem piedavat, co je chei naucit, v mém piipade zpév. Musi
byt citit, Ze sama hudbou ziji, Ze m¢ to bavi. A zadruhé, to je neméné¢ dualezité, musim mit
rada i ty déti. ProtoZe je hodné odbornikt, ktefi ten sviij predmét miluji, jsou v ném dobfi, ale
k détem vztah nemaji. Byt odbornikem, ale umét to i pfedat. Zvlast’ v hudb¢ to plati. Nikdy
to nesmi sklouznout jen k n¢jakému mechanickému nacvicovani, které¢ détem hudbu zprotivi.
Uceni je tfeba pojmout jako hru, kterou se jim cesta k ni otevie, vtahne je. Neustale musite
hledat napady, jak je zaujmout.
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Kam na né pordd chodite, kde hleddte inspiraci?

Nekolikrat do roka navstévuji rizné kurzy. Byvaji tam skvéli lektofi, potadaji se pti nich kon-
certy, ale hlavné mam $anci si to tam vyzkouset z t¢ druhé strany, jako zpévak-sborista, a to se
pak nejlip u¢i. Neékteré seminate probihaji ptimo ve vybérovych sborech, kde jejich sbormistii
se svymi zpévaky pracuji pfed nami (zajimavé to bylo naptiklad v Hradci Kralové u Jitra, v No-
vém Ji¢in€ u Ondrasku, v Brn¢ u Kantilény, v Praze u Radosti).

Zpivala jste jako mala holka sama v néjakém sboru?

Ja jsem chodila na Zakladni $kolu ve Stépanové nad Svratkou, kde pévecky sbor nebyl. Pii
ruznych piilezitostech jsem uz tehdy zpivala, ale ne v klasickém sboru. Bohuzel ten nebyl ani
na gymnaziu v Bystfici, kde dfive ptisobil vynikajici sbormistr pan ucitel Josef KSica, ale ja
jsem se s nim uz minula. Zpivala jsem rada, dokonce jsem uvazovala o pévecké draze, ale pak
zvitézila hudebni vychova. Se sborovym zpévem jsem zacala az na vysoké Skole v univerzit-
nim sboru. Ale obecné plati, Ze ¢im diiv se s péveckou pripravou zacne, tim snaze to jde, tim
méne zabran v sob¢ clovek nastiada.

TakZe proto se snaZite podchytit malé zpévacky uz v predSkolnim véku? Chystdte pry i ukdz-
kovou lekci ve $kolce v Ceské?

To je pravda, predskolni déti z Lelekovic uz do ptipravky chodi, ale ty z Ceské (a jejich rodice)
tanni, oteviené novym vécem, nespoutané zabranami a nepokazené Spatnymi navyky. Ale musi
se to s nimi umét, je dilezité respektovat jejich potieby, naudit je spravné pouzivat hlas. Rada
pedagogti tieba nebere v potaz, ze zpivani v nizsich polohach (které pochopitelné vyhovuje
dospélym) je pro né nepfirozené, kdezto jakmile se dostanou do vysek, teprve se ,,rozlétnou”,
uvolni, nedéla jim potize spravné intonovat, jsou hravé... a ve zpévu vice nez kde jinde plati:
hravost — radost.

Je pravda, Ze vasSe déti jsou pii vystoupenich takové rozpohybované, piisobi to svéZe...

To je totiz zaklad, zpév jako maloco jiného souvisi s psychikou. Neni zde zadny prostiednik,
hudebni nastroj mate piimo v hrdle, takze kdyz se necitite dobte, stahne se vam, kazda nepo-
hoda je hned poznat. Proto vzdy v kazdém sboru za¢iname uvolnénim, u téch nejmensich tieba
formou hry ,,na blazny“, ,,na strasidla®“. Déti se pohybuji volné po tfid¢, rizné u toho houka-
ji a halekaji... Ackoli to na vystoupenich neni vidét, takova cviceni neodpoustim ani dospe-
lym, takze i star§i panové pii zkouskach rizné mavaji, hlaholi a uvoliuji se pohybem. U téch

s

nejmensich ale samozfejmé musim byt napaditéjsi, neustale vymyslet nové hry a ¢innosti.

TakZe na zkouSkdach sboru hrajete i hry?

Nékdy jim vénujeme vice Casu, pred dulezitymi vystoupenimi méné. Ale u téch nejmensich to
ani jinak nejde. Proto je pro né pfipravka uzite¢nou zkuSenosti i po jiné strance: spolecné si
hraji, socializuji se, uci se spolupracovat, pro piedskolaky je to navic takovy prvni styk s ,,vel-
kou skolou*.



Kdy se na Vis miizou ve §kolce v Ceské tésit?

Chystam se tam v patek 14. cervna dopoledne, jinak se s pripravkou (do které patii i déti
z prvnich tfid) schazime vzdy v pondéli ve 13 hod. v Lelekovicich v sile nad prodejnou
Hruska.

Je mozné zacit se shorovym zpévem i ve vy$§Sim véku, prijimdte i dospélé?

Jsem presvédcena, ze zpivat se naudi téméf kazdy, je naprosté minimum téch, ktefi toho nejsou
schopni. Lidé jsou jen pro zpév Casto rizné zablokovani, coz se ale da odstranit. Proto moje
sbory nejsou vybérové, ptijmu kazdého, kdo ma chut’ si zapivat, a jesté se mi nestalo, Ze bych
se s nékym musela kvili jeho zpévu rozloudit. Jisté kazdy nemtize byt sélistou, ale s ostatnimi
se zpivat nauci. Co ale vyzaduji a co déti uz od zacatku ucim, to je zodpovédnost vici sboru.
Kdyz slibim, ze ptijdu, nemtzu pak druhé nechat na holickach. Sborovy zpév piinasi radost
i uspéchy, ale nékdy vyzaduje také obéti.

Kde se miiZou zdjemci (at’ uz mali nebo velci) piihldsit?

Nejlépe kdyz prijdou piimo na zkousku sboru, do kterého podle véku spadaji: po pfipravce ve

13 hod. se kazdé pondéli ve 14 hod. schazi ,,nad Hruskou* i Lelkovacek, to jsou déti od 2.

p e N ; do 5. tfidy. V pondéli vecer ve 20 hod. se
~ *, zde schazi i chramovy sbor Magnificat

(v ném se potkavaji lidé rizného vyznani
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toaru je hudba duchovni, dostane se i na
lidovky a jiné zanry). S détmi, které vy-
jdou 5. tfidu, ale se sborovym zpévem ne-
chtéji skoncit, se na stejném misté scha-
zime vZdy v patek ve 14.30 v komornim
Lelkovacku. Piipadni zajemci se mi také
mohou ohlasit na emailovou adresu:
inkaposp@seznam.cz

Vrat’me se ale k Vasi cesté: ke sborovému
zpévu jste se dostala aZ na vysoké, ale po-
chazite 7 muzikantské rodiny, Ze? Vaseho
tatinka Stépdna Chalupnika jsme mohli
E slyset i v Ceské, kdy% ndm tu pii riznych
s prilefitostech ui nékolikrdat slavnostné
zatroubil. Docetla jsem se, Ze muzikan-
tem byl uz Vas pradéda?

To je pravda, tatinktiv dédecek mél v Ko-
rouzném, odkud pochazime, vlastni kape-
lu uz nekdy kolem dvacatych let minulého
stoleti. Udajné to nebyla jen dechovka, ale




presné slozeni neznam. Tento pradéda ucil jesteé hrat své vnuky — mého tatku a jeho bratry —
doma, tak jak tomu dfive byvalo — muzikantska tradice se pfedavala z generace na generaci.
Ale bohuzel zemiel pomérné brzy, kolem Sedesatky. Byl vzdy hodné aktivni, lezl si tenkrat na
lipu natrhat kvét a spadl, téZce se poranil a po péti dnech umiel. Tatovi bylo néjak kolem dva-
nacti, kdyz v dédovi ztratil ucitele, a spolu s bratry se pak pfihlasili do ZUSky. V tomto véku
je to uz pomérné pozde, ale oni méli dobry zaklad, takze délali rychle pokroky, vyhravali pak
i soutéze, dostavali se do celostatnich kol... Tata dokonce vazné uvazoval, ze by Sel studovat
trumpetu na konzervatof. Jenze tenkrat uz méli obsazené misto a nez by rok ¢ekal, dal se radéji
na veterinu. UZ na Skole ale hraval ve velké kapele, kterou tehdy na veteriné méli, a kdyz se po
dokon¢eni studia vratil domi a oZenil se, zalozil v Korouzném vlastni dechovku, Korouzanku.
V té hrali i jeho dva bratfi a roky jsem v ni zpivavala také ja. Je to poctivy muzikant, jest¢ dnes
témét kazdy den cviéi, 1 kdyz se uz Korouzanka davno rozpadla a sejde se jen jednou v roce na
vanocnim koncerté v Bystfici. Pak to ov§em stoji za to. Sal pro 600 lidi praska ve Svech (vzdyt
jen ucinkujicich je kolem stovky), je to nejnavstévovanéjsi akce zdejsiho kulturniho domu.

Je fakt, Ze zrovna vanocni pisné byvaji v dechovém provedeni krdsné...

Vystoupeni dechovych nastroji (v€etné¢ baroknich fanfar) vyborné pfipravuje mij kolega

z hudebky, sam vynikajici trumpetista Stépan Husak. Kromé& toho na tomto koncerté zpivaji

i mé tii bysttické sbory, k tomu solisté... slovem provazi nase mamka, posledni roky spolu
m s mym star$im synem. Ten mladsi mél zase se

mnou loni zpivat, bohuZzel pak onemocnél.

Jak to posloucham, to je skoro rodinny
podnik!

Je fakt, ze lidé na koncerté pravé tu rodinnou
atmosféru miluji. Néktefi dokonce fikaji, Zze
pro né Vanoce znamenaji prave tento koncert,
bez ného uz si je nedovedou piedstavit.
Dlouho pred nim mé zastavuji a ubezpecuji,
jak se na n¢&j teési. Takze uz nekdy v 1éte
zacinam hledat napady a vSechno promyslet.
Kazdy koncert se snazime né&jak ozvlastnit,
tfeba zvonénim zvoni, rozestavenim trubact
a zpévakul na riznych nezvyklych mistech...
Je to veliké mnozstvi prace, jejiz vysledek
pak odezni béhem jediného vecera, kolikrat
jsem si uz tikala, Ze toho nechame — ale prave
pro tu jedine¢nou atmosféru a vdécnost lidi
nemam to srdce. Néktere hity se stale opakuji,
ale asi polovina pisni a vSechny sbory jsou
vzdy nové. Jsou ale takové stalice, které
Incin tatinek Stépan Chalupnik kdybychom vynechali, tak nam to posluchaci




neodpusti. Treba Mamincino cukrovi, co zpivame s tatkou: je az dojemné, jak dychtivé na né
divaci ¢ekaji — jé, uz se zveda od trumpety, to uz ptjde zpivat, uz bude Mamincino cukrovi!
Hodné k té rodinné atmosféfe piispiva také moje mamka svym neformalnim piistupem, jakym
vecer provazi. Nase hudebni vystoupeni prokladd svatecnimi promluvami, dokaze navodit
presné tu vanocni naladu, pti které lidé jihnou a citi se zase jako malé déti — doma v rodiné.
Nékteti odchazeji se slzami v o¢ich a pocitem, ze si prozili ty ,,svoje* Vanoce.

Maminka se hudbé taky vénuje?

Aktivné ne. Mamka se k hudbé dostala zase z jiné stranky: v dobé svych studii musela jit
povinné do zemédelstvi, takze vystudovala stfedni zemédélskou a stala se laborantkou. Pak si
ale nasla misto kulturni pracovnice, pridélili ji nékolik obci a ona se starala o jejich kulturni
vyziti. Tak se ji tfeba podatilo pozvat zacinajici Magdalenu Kozenou do Roveéného! Potadala
ruzné koncerty a dalsi kulturni akce, které také provazela slovem. Potom ale zistala doma,
vénovala se péci o starou maminku a jeji sestru. Ale kolem muziky se stale pohybuje, mné
samotné velice pomaha pfi riznych akcich sbort, mam v ni velikou oporu.

Mluvila jste o tiech bystiickych sborech vystupujicich na koncerté. Jak jste se viibec k jejich
vedeni dostala?

Uplné poprvé jsem se k vedeni sboru dostala uZ na univerzité pii studiu hudebni vychovy. Ani
nevim pro¢, ale v didaktice si mé vyhlédla pani doktorka Havelkova a pozadala me, zda bych
ji nepomohla s vedenim sboru v Hamrech. V Bystfici, kam jsem po $kole nastoupila na ZUS,
jsem méla sice skvélého predchiidce pana ucitele KSicu, ten ale odesel na odpocinek jiz pred
léty a jim zaloZené sbory uz neexistovaly. Takze jsem zacinala od nuly. Zalozila jsem postupné
sbor Studanka, ke kterému pozdéji ptibyl mladsi Pramen a Praminek a z odrostlejsich pak
podobné jako v Lelekovicich vznikla komorni Studanka. To jsou déti, které vedu nejdelsi dobu,
a je to radost.

Se Studdankou jste pry uZ vystupovali i v jeskynich?

V Bystfici se snazime délat minimalné dva koncerty v roce, mista rizné stiidame a opravdu
se n¢kdy dostaneme i na ta neobvykla.
Zacinali jsme v pudnich prostorach
muzea, zpivali jsem v atriu zemédélské
Skoly, loni jsme délali jarni koncert
v piirod¢, pod lipami na vyletisti ve
Svaici... Z téch vzdalengjsich mist
jsme skute¢né zpivali i v Sloupsko-
-Sostvskych jeskynich, Koncert nejen
pro netopyry, a bylo to opravdu za-
jimavé. Ty jeskynni podminky, vlhkost
a vSechno ostatni, nebyly jednoduché,
ale akustika tam byla krasna. Byl to
pro nas zazitek, stejn¢ jako kdyz tieba S bystrickym Pramenem v Trebici




Prace sbormistra je riznorodd — neobejde se bez papirovani

vystupujeme na nadvoii hradu Pernstejna. Za letniho vecera, kdyz kolem poletuji svétlusky,
okolo ty temné hradby — je to opravdu romantika. Hodn¢ se détem také libilo vanoc¢ni zpivani
na zamku v Lysicich, tehdy se tam natagelo Dobré rano s CT a my jsme tam délali vstupy
s koledami.

VSechny bystiické sbory stile vedete?

Ano, a kdyz k tomu piipocitate jesté Ctyii lelekovské sbory a nove i gymnazialni sbor v Tis$no-
v&, je jich devét, to neni mélo. Plus jesté vyuka hudebky na ZS v Lelekovicich a ted’ i na gym-
naziu v TiSnov¢. Tam jsou star$i déti, o to je ale zajimavéjsi sledovat, jak se jejich piistup méni.
Na zacatku byli zaskoceni, ze by viibec méli v hudebce zpivat, ted’ uz zvladnou vicehlasy, tvori
doprovody na hudebni nastroje, tan¢i... Mam z toho radost, jen ta ptiprava da dost prace.

Co vSechno obndsi prace sbormistra, to pro viechny své sbory také vymyslite repertodr?
Prace sbormistra je velice riznoroda. Hledani a vybirani vhodnych skladeb zabere opravdu
hodné ¢asu. Néco ziskam na ruznych akcich, seminatich, koncertech... pokud se mi libi, oslo-
vim sbormistra, objednam si to. Sama mam uz obrovsky archiv, takze uz si ani nepamatuji, co
v ném vSechno mam a ve volnych chvilich se jim probiram. Dalsi dlouhy ¢as travim piehrava-
nim u klaviru, musim znat dikladné vSechny hlasy, nas papousek mi v tom asistuje. KdyZz neni



zbyti, vyjimecné si pisné€ i sama upravuji: ted” tieba pripravujeme v Bystfici dvé pisnicky od
Karla Kryla, které nikdo pro sbor neupravil, takze si to musim udé¢lat sama. Kromé samotného
nacviku hodné mé energie spolkne i organizac¢ni ¢innost, to je veliky objem prace. Uz tieba jen
vytisknout 40krat partituru, zajistit vSechna potvrzeni od rodict, odvozy... Pokud tfeba jedete
se tficeti Skolaky na prehlidku, da to zabrat, 1 kdyz rodice jsou zlati a pomahaji. Nastésti mizu
pocitat i s velkou podporou své rodiny, kromé mamky mi fandi také manzel, jinak bych to asi
délat nemohla. Nikdy mi nevycetl, Zze ve sborech travim moc ¢asu, naopak ho moje prace tési,
pomaha mi a je hrdy na mé uspéchy.

Pochlubte se trochu svymi uspéchy!

Nékolikrat jsme postoupili do celostatniho kola, ziskavame zlaté medaile, a té$i m¢, ze se mi
daii ve sboru vychovat i uspésné zpévaky v sdlovém a komornim zpévu. Jeden se tfeba dostal
na s6lovy zpév i na konzervator a pak na akademii, i kdyz do té doby zpival jen u nas ve sboru.
Uspéchy slavime jak se sbory v Bystiici, tak i v Lelekovicich. Ted’ Eerstvé jsme se s Lelkovag-
kem 4. dubna ucastnili soutéze v Brné, kde bylo 12 sbori. Sice jsme nepostoupili, ale dostali
jsme se do zlatého pasma, coz se povedlo jen asi 4 z nich. V téchto soutézich totiz nejsou jen
tfi stupinky vitéza, ale sbory se rozdéli do zlatého, stfibrného a bronzového pasma plus cestné
uznéni. Pfedbéhli jsme tak i nékteré ZUSkové sbory, které byly stiibrné nebo bronzové. Na to
jsem hrda, protoze kolegyné¢ z Bystfice, které vedou sbory na zakladkach, mi vzdy vy¢itaji, ze
je to nespravedlivé, Ze nemiizou s nasi ZUSkou soupefit. A Lelkovacek dokazuje, Ze to jde.

Loni jste navic pii piileZitosti 25 let pusobeni v uméleckém Skolstvi pievzala 7 rukou minis-
tra $kolstvi, mlddete a télovychovy Roberta Plagy Medaili MSMT, nejvyssi ocenéni v oblasti
Skolstvi. Gratulujeme! Jak jste si slavnostni chvile ve Valdstejnském paldci uZila, co pro Vis
takové ocenéni znamend?
Musim fict, Ze m& ocenéni poté&silo. Ten rok jsme po- @ﬁ&%T)?T“..‘%-'}M.E'JIN‘;SFSK
stoupili do celostatniho kola ve sborovém i solovém s,
zpévu, coz byla radost i bez medaile. Na druhou stranu . W@%

— kdy se dostanete do Senatu, do Hlavniho salu Vald- 5 s
Stejnského palace, ze? Takze jsme si to tam s manzelem SENAT
opravdu uzili, v§echno si prohlédli, po ivodnim piedani R
ocenéni nasledovalo klavirni vystoupeni, raut... Ale co
meé potesilo snad jesté vic, ze mé pak zpétné zastavi-
la tada lidi, n¢které jsem ani moc neznala, z Bystiice
a okoli, a ti mi fikali: my jsme tak radi, ze tu medaili
koneéné dostal nékdo, kdo néco déla! Kdo si to opravdu
zaslouzi!
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Tak to véiim, Ze takové vyznamendni od mistnich ma
pro Vas vétsi vahu, nez metdl od ministra! Tady Vis
znaji zblizka, ministr jen dostane néjaké doporuceni...
Ono taky ¢im jsem star$i, tim si vic uvédomuji, jak
pravdiva slova nam kdysi povédél jeden stary zkuseny



pan: ze totiz sbormistr musi byt prvotiidni hudebnik, musi se vzdélavat, ale pokud neni dobry
clovek, nikdy nebude dobrym sbormistrem! A vidim to kolem sebe; na sboru poznate, kdyz to
tam lidsky skiipe, 1 kdyZ po hudebni strance ho vede sebelepsi mistr. A uvédomuji si to i u sebe:
ty déti mé vnimaji jako ¢loveka, nehledi jen, co a jak je nau¢im — mluvime spolu o riznych
vécech, sleduji, jak jednam... Hudba je o prozitku, musi v tom byt upfimnost, nemiizu jim néco
vykladat a byt pfi tom falesnd. Na té lidské strance u sborové prace nesmirné zalezi.

Jesté se musim zeptat, kde budeme mit piileZitost vds v dohlednu uslySet?

V nejblizsi dobé vystoupime na Kaminku pro §kolu 19. kvétna v 15.30 v sokolovné v Ceské.
Kdyby to nékomu nestacilo, mize jeste tentyz vecer piijet do Tisnova, kde bude v kostele sv.
Vaclava v 18 hod. koncert komorniho Lelkovacku, gymnazialniho sboru Tisnov a komorni
Studanky. V ramci Noci kostelt 24. kvétna bude mit v lelekovickém kostele v 19.30 hod. tra-
di¢ni koncert komorni Lelkovacek. A pokud si checete poslechnout vSechny mistni sbory vcetné
chramového, pak pfijd’te 8. cervna do Lelekovic na Skalku, kde bude probihat Lelesus.

Na zaveér jesté jednu vSetecnou otazku — asi nebudu prvni, koho zajimd VaSe ne uplné obvyklé
jméno? Mné se pii jeho vysloveni ihned vybavi Vase slavnd jmenovkyné Inka Zemdankovad,
piseri Sluneénice a Orchestr R. A. Dvorského, ale moZnd inspirace k nému piisla odjinud?
Ono je to velice jednoduché, ja se vlastné Inka oficialné nejmenuji, v ob¢ance mam zapsano
Katefina. Jenze odmalicka mi fikaji zkracené Inko (Katefinko), takze na jiné jméno uz ani
neslySim.

Dékuji za piijemné povidani a piejeme i dal hodné uspéchii!

S Lelkovackem na soutézZi v Brné



