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Obgasnik obyvatel a pratel obce Ceska

Zpravy z Ceskeé

Mili spoluobcané!

My cekali jaro, a zatim pfiSel... koronavirus. Takovou smrst, ktera letos zasahla
cely svét, si asi nedovedl piedstavit nikdo z nas. Sedime doma zavieni, snazime se ne-
panikafit a vyuzit neCekané vynucené prestavky k restim, které uz jsme dlouho od-
kladali. Na probouzejici se ptirodu hledime pfevazné z okna, kdyz vystr¢ime nos, citi-
me se tak trochu, jako bychom podnikali misi na neptatelské tizemi. A pfitom zacinaji
tak krasné dny!

Myslim na vas vSechny, zvlasté na ty star$i a na ty, ktefi uz se potykaji s fadou zdra-
votnich problémi a jako by toho nebylo malo, ted’ se jesté dozvi, ze patii k nejohroze-
né&jsim. Prosim, vydrzte! Seniofi, davejte na sebe pozor!

V tomto vydani obcasniku uvadime tadu telefonnich ¢isel, ktera vam miizou po-
moci. Kdokoli z nas se dnes miize dostat do tizivé situace, nestyd’te se obratit se o po-
moc. Ale vyuzijte prosim napted telefonického nebo emailového kontaktu, kde se do-
mluvime na dal§im postupu. To plati i pro navstévy lékare — vzdy se nejprve domluvte
telefonicky!

Rada bych podékovala vSem, ktefi uz ted’ obétaveé prilozili ruku k dilu, pomoh-
li obci s ochrannymi prostiedky, zvlasté Svadlenkam, které nasily zasobu bavinénych




rousek. Pro ty, ktefi nemaji moznost si je sami obstarat, jsou k dispozici na OU Ces-
ka nebo v obchodé. Nase pani prodavacka je rovnéz ochotna zajistit seniorim donas-
ku nakupu az domd, aby se zbyte¢né nevystavovali riziku.

Vim, Ze situace je tézka pro vSechny, jakkoli na kazdého doléhaji soucasna opat-
feni jinym zptsobem. Pro mladsi z nés plné energie je stejné obtizné neustale se hli-
dat, zvlast kdyz jim samotnym az tak velké nebezpeci nehrozi. Bud'te, prosim, ale i vy
ohleduplni! Na vzduch musime vSichni a je to naSemu zdravi prospésné, kdyz se ale
pohybujete venku, délejte to prosim bezpecné. Neshlukujte se a nevysedavejte spolu
u Améby (ani nikde jinde) ve vétSich skupindch, nejen proto, Ze natizeni nouzového
stavu plati minimaln¢ do 11. dubna a hlidky policie takové seslosti rozhani... Pokud
se pohybujete na vetejnosti, stale mate povinnost nosit rousku, a to i kdyz potkavate
lidi na polnich nebo lesnich cestach. Funici cyklist¢ mizou zasobit kolemjdouci pek-
nou davkou infekcniho aerosolu, i kdyz jen profr¢i a jsou hned pry¢. Vétsinou kazdy
z nas ma ve svém okoli nékoho, kdo patii do kategorie ,,ohrozeny*. Myslete prosim
1 pfi svém vyziti prave na tyto své blizke.

Veliky dik chci vyjadfit predevsim vSem, ktefi v této dob€ musi celit riziku nakazy
v prvni linii. Ktefi se kontaktti s lidmi vyhnout nemohou, protoze na nich fungovani
spolecnosti stoji. VSem zdravotnikiim, 1¢kattim, sestfickam, peCovatelkam, prodavac-
kam... Vazime si vasi prace a dékujeme!

Jsme na jedné lodi. Mnozi z vés za¢inaji mit existencni starosti, boji se o své misto,
osud sv¢ firmy. Nevime, jak soucasna krize zamava s celym hospodaistvim zem¢, stale
jsme na zacatku. Trochu mi soucasny stav pfipomina biblického Noeho, ktery se zalez-
1y ve své kocabce vznasel na vodach potopy a neustale vyhlizel alespon kousek nadéje.
Nejprve jenom prselo a prselo. Pak mésice plul na nedohledné vodni plani, nez vody
zacaly opadat. I my neustale sledujeme stavy nakazenych a hledame alespoil néjakou
dobrou zpravu. Tu prilétla holubice, snitku nesla! zpiva Spiritual Kvintet ve své znamé
pisnic¢ce a dodava nadéji i nam. Jednou se ta pevnina piece objevi! Holubicka s vétvic-
kou v zobaku byla prvni, kdo tu dobrou zpravu zkouSenému Noemu zvéstoval.

Snad je tento Cas i dobrou prtilezitosti k zamysleni, zastavkou pro celé lidstvo, kte-
ré se nekdy fiti do budoucnosti az pfilis sebevédome a bez zabran. Pieji naim vsem do
této nelehké doby pevnou nadéji, at’ to spolu vSechno vydrzime a do budoucna at’ se
vSechno zI¢é obrati v dobré. Zkusme uz ted’ vyuzit vynucenou piestavku k tomu, aby-
chom hledali ty dobré véci, na které jsme snad kvili kazdodennimu spéchu pozapo-
mnéli. Posedét v klidu s knizkou, popovidat si s blizkymi (i ptes telefon to neni k za-
hozeni), zahrat si s détmi hry, které jsme sami kdysi hravali... Kazdy z nds ma prece
néco, co si nechava, az bude jednou Cas. At je tedy ten nadchazejici, velikonoc¢ni, pro
vas vSechny pozehnany! Pékné svatky a hodné zdravi!

Jana Chiniova, starostka



Dulezité informace v mimoradné situaci
ohrozeni Covid-19

Vlada CR doporuduje senioriim nad 70 let nevychazet mimo do-
movy, s vyjimkou navstévy zdravotnickych zarizeni kvili neodklad-
né zdravotni péci. VSem, kteri potiebuji pomoc s donaskou nakupii,
1ék1 nebo se ocitli v jinak tizivé situaci, nabizime tyto kontakty:

Prodejna potravin Ceska, pani Valentina Plugari — 773 088 191
Ve vSedni dny: po — pa od 8.00 do 12.00 — objednavky,

objednané zbozi bude doruceno v odpolednich hodinach.

V obchodé i na OU jsou pro zajemce k dispozici ochranné rousky!

Obecni uiad Ceska

Ve vSedni dny: po — pa od 8.00 do 12.00

email: obec-ceska@volny.cz; telefon: 724 367 962, 541 232 126

Ing. Jana Chiniova — 724 183 507, obec-ceska@yvolny.cz

Lenka Mic¢ankova — 776 400 836, sokolovna ceska @volny.cz
Nekontaktujte nés, prosim, osobné, ale vzdy prostfednictvim telefonu!

Pti podezieni na onemocnéni Covid-19 ziistante doma v izolaci

a obrat’te se telefonicky na:

Krajska hygienicka stanice Brno

Telefon: 773 768 994 Web: www.khsbrno.cz
pri akutnim pribéhu nemoci: linka 112

Zdravotni stiedisko v Lelekovicich pf¥i podezieni na Covid-19
nenavstévujte!

Ostatni nutnou péci si zde pfedem dohodnéte telefonicky na ¢. 541 232 225.

Vice informaci: www.leledoktor.cz



Dovazka obédu

Pokud ma n¢kdo zajem o zajisténi dodavky obédli, mize si je objednat u firmy,
ktera je dlouhodobé¢ seniortim do Ceské dovazi: GTH multicatering,

Rovnéz restaurace U Baumannt nabizi rozvoz obédového menu (i s pivem na-
tocenym do PET lahve).

Sijeme rousky

Spolec¢nost Podané ruce se na nas obratila s nabidkou dobrovolnické pomo-
ci s roznosem nakupt a 1¢ki, ptipadné s dal§imi potfebami. Soucasné vybizi
vSechny ochotné k §iti rouSek a nabizi rovnéz jejich distribuci.

Vice na www.sijemerousky.cz

Duchovni pomoc Charity

Jindfich Kotvrda, brnénska diecéze, tel. +420 739 389 136 (9 — 17 h)
Jan Pacner, brnénska diecéze: tel. +420 542 219 898,

nebo +420 545212 039 (9 — 12 h)

Kontakty Brno
Pomoc pro seniory: 800 140 800 (po —pa 7.30 — 15.00)

Modra linka pro kohokoliv: 549 241 010, 608 902 410,
pro soucasnou situaci zfizeno nové ¢islo 731 197 477
Chat: chat.modralinka.cz (12.00 — 21.00),

e-mailové poradenstvi: help@modralinka.cz

Linka davéry Spondea pro déti, mladez a mladé lidi do 26 let,
jejich zakonné zastupce a blizké osoby: 608 118 088, 541 235 511
(po —pa: 8.00 — 18.00, pa: 8.00 — 16.00),

e-mailové poradenstvi: krizovapomoc@spondea.cz

Dobrovolnické centrum Masarykovy univerzity:

telefon: 549 498 800, 549 498 804, SMS: 775 855 633, 775 855 636,

e-mail: pomoc@muni.cz.

Vice informaci také na www.munipomaha.cz. Dobrovolnici vyucuji déti, po-
mahaji seniortim, pomahaji s IT a v dalSich oblastech.



.

Vlada omezila volny pohyb osob.
Co to znamena? Jak se mam chovat?

Volny pohyb omezila vlada od pond¢li 16. bfezna, umoznila ale n¢které vyjim-
ky. K tomu od 19. bfezna ptibyla podminka, Ze pohyb venku je mozny pouze
se zakrytim nosu a Ust, a to respiratorem, rouskou, Ustenkou, Satkem nebo ¢im-
koliv jinym, co zabrani §ifeni kapénkové infekce.

Od tutery 24. bfezna plati mimotadné opatieni ministerstva zdravotnictvi, kte-
ré stanovuje, Ze lidé se venku mohou pohybovat maximalné ve dvou. Vyjimku
tvoti rodiny, vicec¢lenné skupinky jsou povolené také pii vykonu povoléani, po-
hibech a podnikatelské ¢innosti.

Nestyd’te se nosit rousky, chraiime se navzajem!

JAK SE STARAT 0 LATKOVOU ROUSKU

Rousky se dotykejte co nejméné, nikdy se « Pokud nemate k dispozici vice rausek, vyperte
nedotykejte pfedni Easti. rousku alespofi jednou denng.

Po sundani i pfed nasazenim rousky si vZdy umyjte - Nestfikejte na rousky dezinfekci, miize obsahovat
ruce mydlem. chemikélie.

PouZité rousky skladujte v dobfe uzaviené nadobé. « UPOZORNENI: Nedavejte rousky do mikrovinky,

&
Rousky perte na 90 °C nebo je vyvarte (5 min.). mohbusE Ve it

Vyhradte si jeden hrnec, ktery budete pouzivat jen BUl‘jME'VNiMAVi, OHLEPUPLNi
na yyvaraxank A POMAHEJME SI. ZVLADNEME TO.

Po vyprénifvyvafeni dejte rousku uschnout, pak ji
z obou stran preZehlete.

Cisté rousky skladujte na vydezinfikovaném mists,
napf. v plastoveé krabicce s vikem.

Rougku si vymérite vZdy, kdyz zvihne (klidné
nékolikrat denng).



Nakladani s odpady

Ministerstvo Zivotniho prostedi vydalo doporuceni, jak v dob& koronavirové
epidemie nakladat s odpady:

domacnosti bez nakaZenych a karantény:

tiidit obvyklym zplisobem, nenechévat stat pytle vedle sbérnych nadob, pouZi-
té rousky a rukavice ukladat do nddob smésného odpadu v zavazanych pytlich,
pecliveé si umyt a dezinfikovat ruce pied i po pouziti sbérné nadoby

domacnosti s osobou v karanténé nebo s nakaZenou osobou:
odpady netiidit

veskery odpad ukladat do silnych plastovych pytli a zavazat (nebo pouzit dva
tenké), oSetiit povrch dezinfekei a pak teprve vloZit do sbérné nadoby (nikdy
nenechavat mimo), peclivé umyt a dezinfikovat ruce pted i po pouziti nddoby

Stanovisté kontejneru u kapli¢ky je

z davodu zamezeni
pripadného hromadného
Sifeni epidemie nemoci
COVID-19 a rekonstrukce
oploceni

v mésici dubnu
uzavreno!




Poplatky za komunalni odpad a psy

Kdo jste jeSté nestihli uhradit obecni poplatky, uciiite tak prosim nejlépe
bezhotovostné na tcet ¢. 1348822309/0800, var. s. 1340 (pro odpad), var. s.
1341 (pro psy), spec. s. — €islo popisné domu nebo eviden¢ni chaty. Kazdy
poplatek je nutno zasilat samostatné s presnou specifikaci, za koho je poplatek
odvadén. Déti, které se narodily v r. 2020, jsou od poplatku osvobozeny dle
OZV obce Ceska. Sazba za komunalni odpad je 550,— K& na osobu, za kazdého
psa 200,— K¢.

Vhotovostina obecnim uiadé bude moZno zaplatitaz po jeho znovuotevieni,
lhiita splatnosti byla prodlouZena az do 31. 5. 2020.

Postrehy z karantény

Pani RiZena Alexova nam napsala:

Kdyz jsem byla mala, chodila jsem s babickou na travu s koSikem na cestu
proti naSemu domu. V cesté rostla rostlina truskavec, kterd koze 1 kralikiim ve-
lice chutnala. Kdyz jsme jako déti poskakovaly a semtam stouply na pole (teh-
dy to jesté vypadalo zcela jinak), tak nds hnala zpét na cestu: ,,70 je obili na
chlebicek, tam se behat nesmi!* Ted kdyz se kouknu z okna — déti i rodiCe jsou
v karantén¢ — vidim celé rodinky, které vcetné psa si to namifi pres 1an obili
kamkoliv. Vloni dokonce jsem vidéla, jak i s dekou taboti uprostied lanu pod
Horou. A ne jednou.

Jako babicka péti vnoucat bych nestrpéla takovy neSvar, ktery se ted’ rozma-
ha. Psi v poli udélaji jesté tu nejmensi Skodu. Mozna by bylo dobré popovidat
détem o tom, kolik da prace, nez se z obili stane chleba, ktery zatim jesté porad
bez problému mame. Abychom si toho vazili.



Ohlédnuti za uplynulymi akcemi

Ostatky







Vitame nové obcéanky!




Vylet KLASu do Rajce
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